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HisTOIRE

La province de Ciudad Real regorge de vestiges pré-
historiques dont les plus importants sont les peintures
néolithiques de la région de Sierra Morena (et particu-
lierement celles de Fuencaliente); la motilla (élévation
artificiel du terrain) de I’Azuer appartenant a I’Age de
Bronze qui se trouve a Daimiel; le village de la Bienser- :
vida, dans‘ la vallée g'Alcudia; P:t ig Cerro (f:oliine} de las A R
Cabezas, a Valdepefas, occupé dés le Vieme s. av. J-C Calatrava La Nueva
et découvert récemment.

Les vestiges datant des époques postérieures témoignent de I'existence de
cultures pré-romaines, telles les Orétiens, habitants d’Oreto (actuellement: Gra-
natula de Calatrava) et les Carpétiens dont la capitale fut Toletum et qui possé-
daient dans cette province un siége important a Laminium (actuelle Alhambra
pour certains, actuelle Fuenllana pour d'autres). D'aprés les instruments de
labour et les armes découverts (conservés de nos jours au Musée Provincial de
Ciudad Real), il s'agissait de peuples d’agriculteurs, d’éleveurs et de guerriers.

Au Illéme s. av. J-C, les Cartagénois arriverent sur la Péninsule et Asdrubal,
un de leurs chefs, assiégea Oreto en I'an 228 av. J-C.

Vers I'an 190 av. J-C, les Romains arriverent sur ces terres. Leur supériorité mili-
taire leur permit de vaincre facilement les Orétiens et les Carpétiens et de commen-
cer une longue période de conquéte et de domination culturelle. Il reste des vestiges
de cette époque a La Bienvenida (Almodévar), Alces (Alcézar), Sisapo (Almadén et
ses importantes mines de mercure), Carcuvium (Caracuel) et Laminium.

Les Wisigoths, peuple germanique, arriverent sur la Péninsule Ibérique vers
le Veme s. Au siécle suivant, le royaume wisigoth de Toléde était déja consoli-
dé, mais leur présence au sud du Tage n'est pas pleinement certifiée. Cepen-
dant, nous connaissons I'existence d’une diocése ecclésiastique a Oreto.

Au cours de I'invasion musulmane du Vllléme s., les Berberes s’installerent
sur ces terres, tandis que les Arabes préférérent les plaines fertiles de la vallée
du Guadalquivir. Ils y construisirent des fortifications sur les voies de commu-
nication comme celle de Calatrava la Vieja (dans la localité de Carrion).

Les siécles d’hégémonie du califat de Cordoue se déroulérent dans le calme,
jusqu'au Xlleme s., période a laquelle les chrétiens avancérent depuis Tolede vers
le sud. En 1147, Alphonse VII conquit le chateau de Calatrava, repeupla cette
région et lui accorda des privileges royaux. Peu aprées, en 1158, Raimundo de
Fitero et quelques-uns de ses compagnons fonderent I'Ordre Militaire de Cala-
trava, sur le modele du Cister francais, qui contdla pendant des siecles la majeu-
re partie de la province: de Villarrubia de los Ojos ou Malagén, au nord, jusqu’a
Almuradiel, en pleine Sierra Morena.

L'Ordre de Saint-Jacques, fondée en 1170, contrdla la partie orientale: de
Campo de Criptana ou Pedro Mufioz, au nord, jusqu’a Montiel, Montizén ou
Infantes, au sud.

Enfin, I'Ordre de Saint-Jean occupa la partie nord-est de la province: d’Al-
cazar a Ruidera.

Lors de la Reconquéte, les Ordres Militaires aidaient la Cou-
ronne et recevaient en échange des privileges afin de pouvoir
repeupler les terres qu'ils conquéraient. Cette domination qu'’ils
maintenaient sur presque tout le territoire, dura jusqu'aux expro-
priations du XIXéme s.

A la fin du Xlléme s., en 1195, les troupes d’Alphonse VIl
furent vaincues par les musulmans a Alarcos, prés de Ciudad Real,
ce qui provoqua un important recul des chrétiens vers le nord.

Mais, en 1212, les royaumes chrétiens s’allierent, contre-atta-
queérent et prirent Malagon, Alarcos et Calatrava. |ls gagnerent plus

Moulin.
Campo de Criptana



tard la bataille décisive de Las Navas de Tolosa
(Sierra Morena) qui leur permettrait d’atteindre
I’Andalousie.

Entre 1213 et 1220, on construisit le cha-
teau-couvent de Calatrava la Nueva (dans la
localité d’Aldea del Rey), reflet du pouvoir crois-
sant de cet Ordre, auquel Fernand Il accorda,
en 1249, I'exploitation des mines d’Almadén.

Peu apres, en 1255, son fils, Alphonde X, fonda Ciudad Real, comme ville
appartenant a la royauté afin d’équilibrer I'immense pouvoir que ces Ordres pos-
sédaient sur ces terres, et lui accorda une charte (Carta Puebla) pour favoriser
son repeuplement.

Les siécles suivants (XIVéme et XVéme s.) furent dédiés d'une part au
repeuplement, et d’autre part, aux luttes affrontant Ia noblesse, les Ordres mili-
taires et la royauté. Celle-ci confirma les privileges de la “Hermandad Vieja"
(Vieille Fraternité) en 1475, créa dans la ville de Ciudad Real un siége du Tri-
bunal de I'lnquisition en 1483 et y fonda aussi une Chancellerie en 1494 qui
s'y maintint pendant onze ans et fut ensuite déplacée a Grenade.

Au milieu du XVIéme s., fut fondée I’'Université d’Almagro dont I'activité se
développa jusqu'au XVIliéme s. A cette méme
période, on construisit le palais du marquis de
Santa Cruz (amiral de I'empereur don Alvaro
de Bazan) a El Viso del Marqués, fief accordé
par son monarque.

Le XVIléme s. porta le sceau de la peste,
de la sécheresse et des mauvaises récoltes.

Au XVllléme s.. I'élan moderniste des
Bourbons permit le développement industriel
avec la création d’une Ecole des Mines et d’un
hépital a Almadén.

Le XIXéme s. fut caractérisé d’'une part, par
Viso del Marqués les soulévements, (d’abord contre les troupes

frangaises de Napoléon, vaincues a Valdepe-
fias, Santa Cruz de Mudela et Arenas de San Juan; puis celui des “isabelinos”,
partisans libéraux d'Isabel I, contre les “carlistas”, partisans conservateurs du
prétendant au trone Carlos Maria Isidro) et d’autre part, par I'expropriation des
terres communales et ecclésiastiques qui cessérent d’appartenir & I'Eglise, aux
Ordres Militaires, & la noblesse et aux mairies et devinrent propriété de quelques
hommes d'affaires, principalement de Madrid.

En 1863, le chemin de fer arriva & Ciudad Real et relia ainsi la ville a
Madrid. En 1877, La création du diocese des Ordres Militaires provoqua la
séparation d'une grande partie du territoire de cette province qui avait apparte-
nu jusqu'alors a I'archevéché de Tolede.

En décembre 1874, pendant la restauration de la monarchie suite a la Pre-
miére République, la garnison militaire de Ciudad Real, aux commandements
du Comte de Balmaseda et alliée du général Martinez Campos, joua un role pri-
mordial dans la proclamation du futur roi Alphonse XII.

Quelques années plus tard, les artilleurs du régiment de Ciudad Real joue-
rent aussi un rdle important, lors d’un court soulévement contre la dictature de
Primo de Rivera qui fut rapidement étouffé et n’eut aucune répercussion a
échelle nationale.

Du point de vue urbain, la ville commenca a se développer de fagon significa-
tive a partir du premier quart du XXéme s., époque ou |'on commenga a construire
en dehors des anciens remparts. Appelés “Rondas”, ces quartiers sont habités par
la classe ouvriere ( journaliers, ouvriers des chemins de fer et de la construction).

Monument & D. Quichotte. Alcazar de San Juan
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19. ROUTE DES CHEVALIERS ET DU VIN

Ce ciruit rassemble deux éléments radicalement différents: I'archi-
tecture et le vin. La fin du Moyen-Age espagnol est parfaitement repré-
sentée sur ces terres ol d'importantes batailles furent livrées et nombre
d’intrigues machinées, qui changérent définitivement le cours de I'histoi-
re de I'Espagne. Ce circuit offre au voyageur la possibilité de connaitre le
Campo de Calatrava et de Montiel, les forteresses, les ensembles histori-
ques, les régions volcaniques... dominés autrefois par les puissants Ordres
Militaires. Partant d'Alarcos, ce circuit contient deux parties et parcourt
quelques-uns des scénarios des grandes épopées chevaleresques.

La Manche est une grande région vinicole, réputée dans le monde
entier. Ses innombrables variétés la situent a la hauteur des meilleurs crus
espagnols. Dans cette région, il y a de nombreuses caves qui proposent
des dégustations de vins, mais on peut également y trouver les meilleurs
fromages de La Manche.

20. VALLEE D'ALCUDIA - SIERRA -MORENA

Ce circuit permet de découvrir les sites les plus méconnus de la province ot se mélent
richesse miniére, espaces naturels presque vierges et de grande beauté, art rupestre,
architecture populaire et industrielle et sources thermales. Voici I'endroit ou se trouve
I'historique “paturage d’hiver” du plateau central espagnol, lieu ou débouchent les che-
mins de transhumance de Ségovie et de Soria, et ol I'histoire a laissé d’'importants vesti-
ges archéologiques.

C’est une route longue et lente au cours de laquelle le voyageur pourra admirer la sur-
prenante symbiose de la nature, I'architecture, la géographie et I'histoire.

21. DE DAIMIEL A RUIDERA. NATURE ET ART

Nous proposons ici de parcourir deux des plus impor-
tantes régions marécageuses de La Manche: le Parc Natio-
nal des Tablas de Daimiel et le Parc Naturel des Lagunes
de Ruidera. Ce sont des espaces naturels de grande valeur
écologique, surprenants au milieu de la grande plaine de
La Manche.

De plus, ce circuit nous ménera vers des villages de
La Manche de Ciudad Real qui conservent une grande
richesse urbaine et monumentale, qui sont pour certains
de grande tradition cervantine.

22. LA ROUTE DU QUICHOTTE

Voici un des circuits les plus caractéristiques de Castille-La Manche puisqu’il par-
court plusieurs de ses provinces, et des parages et des villages qui représentent le mieux
le paysage et I'architecture de La Manche.

Si nous voulons comprendre le véritable esprit de Don Quichotte, synthése ibérique et
universelle de la Renaissance, il nous faudra prendre contact physique
avec cet espace géographique. Le galop de son cheval Rossinante ayant
transformé ce territoire, il est devenu géographie universelle et scénario
idéal pour vivre les inoubliables aventures, physiques et métaphysiques,
pleines d'honneur chevaleresque et d'émotions poétiques.

Nous parcourrons, non seulement les terres, mais aussi, inévita-
blement, les pages du plus grand mythe produit par la littérature: le
Quichotte. La fiction s'imposera a la réalité jusqu'a son annulation,
les routes de La Manche deviendront romanesques, chemins fuyants
qui nous meneront vers les régions incontrélables de la littérature ou
les poetes et le chevalier Don Quichotte transforment les vulgaires
auberges en chateaux aux créneaux de pierre et de lune.




23. CABANEROS ET LE PATRIMOINE NATUREL
ET ARCHITECTONIQUE DES MoNTs DE CiubAaD REAL

La région des Monts, située dans la partie occidentale de la
province, a toujours été peu exploitée et peu peuplée, ce qui a
permis la conservation d'espaces naturels de grande richesse bio-
logique comme celui de Cabafieros, devenu aujourd’hui Parc
National.

Nous pourrons y contempler la meilleure et plus vaste repré-
sentation de Ia forét méditerranéenne ibérique. |l posséde une
grande quantité de variétés végétales et d'espéces animales,
beaucoup d’entre elles en voie d’extinction.

Ici cohabitent les lynx ibériques, les vautours noirs, les aigles
royaux, les cigognes noires... et des milliers de cerfs, sangliers et
chevreuils.

ARTISANAT

Depuis des siecles, la tradition, riche, variée et fortement enra-
cinée, maintient avec ténacité le miracle qui prend forme entre les
mains de centaines d’artisans, qui se multiplient aux quatre coins
de la province. L'artisanat le plus représentatif de la ville de Ciu-
dad Real est le textil (dentelle au fuseau, textile de haute et basse
lice), la sculpture sur bois, le cuir et la céramique.

Les encajes (dentelles au fuseau) d'Almagro sont les plus typi-
ques et connues de la province mais elles sont réalisées dans
beaucoup d'autres villages comme Almodovar del Campo, Pedro
Mufioz, Bolanos, Hinojosas, Moral, Pozuelo, Valenzuela de Calatra-
va, Aldea del Rey...

On peut trouver de la céramique et de la poterie a La Solana, Alcazar, Tomelloso, Puer-
tollano, Puerto Lapice, Villarrubia de los Ojos, Membrilla et Castellar de Santiago; des tapis
a Valdepenas; des objets de fer forgé a Villarrubia de los Ojos, Campo de Criptana, Daimiel,
La Soloana, Almagro et Arenas de San Juan; une célébre coutellerie & Santa Cruz de Mude-
la et Puertollano; des travaux de maroquinerie, de bourrellerie et la fabrication de gourdes
pour le vin a Alcazar, Piedrabuena, Tomelloso, Valdepenas, Miguelturra et La Solana (con-
nue dans le monde entier pour sa fabrication de faucilles); des travaux sur fibres végétales
a Socuéllamos, Puertollano et surtout a Miguelturra.

Les tissus et broderies de Villahermosa et de Pedro Mufioz; la bijouterie d'Alcézar, de
Puertollano et de Valdepefas; les ornements sur tissu de Los Cortijos et de Valenzuela de
Calatrava; les travaux sur pierre et marbre de Valdepefas, Tomelloso, Villarrubia de los
Ojos, Alcazar, Puertollano et Socuéllamos sont autant d'exemples de la richesse artisana-
le de cette province.




FETES

Tout au long de I'année, les villes et villages de la province de Ciudad Real célébrent leurs
fétes. Au début de I'année, on assiste aux feux de joie en I'honneur de San Antén a Alhambra,
Almuradiel, Castellar de Santiago (ol I'on réalise une vente aux enchéres de cogs) et a Villa-
rrubia de los Ojos (ol I'on tire au sort un porc). Du 23 au 26 janvier, ont lieu les “Fiestas de
las Paces” (fétes des paix), déclarée d'intérét touristique régional, a Villarta de San Juan.

Lors de la célébration de la Purification, on offre des pigeonneaux, appelés “tosta-
das” a Membrilla, Corral et Moral de Calatrava. A Fuencaliente, cette féte inclut une va-
riante avec des feux de joie. Afin de célébrer San Blas, les villageois de nombreuses loca-
lités partent godter & la campagne ol ont lieu beaucoup de pélerinages (comme celui
d'Almagro) et d’importantes ventes aux encheres.

Plusieurs célébrations du Carnaval, féte trés enracinée dans beaucoup de villages de
la province, ont été déclarées d'intérét touristique régional comme celle de Ciudad Real,
avec ses défilés de chars, ses “penas” (associations qui participent aux animations) et
dont le point culminant a lieu le Dimanche de Pifata (premier dimanche de caréme); celle
d'Herencia avec |'apparition du “Pele”, personnage qui fait peur aux enfants; celle de
Miguelturra et ses masques typiques, toujours au rendez-vous méme quand elles étaient
interdites; et celle, magnifique, d’Alc4zar de San Juan, célébrée au mois de décembre. A
La Solanilla, on célébre le “Jueves de Comadres” (jeudi des commeres).

La Semaine Sainte est vécue dans un grand recueillement, surtout lors des proces-
sions de Ciudad Real comme celle du Silence et celle du Vendredi Saint, durant lesque-
lles on peut admirer de superbes sculptures religieuses.

A partir du dimanche de Résurrection et tout au long des mois d’avril et mai, de nom-
breux pélerinages remplissent de joie et de féte les sanctuaires de la province: Bolafios,
Calzada, Argamasilla de Alba, Almuradiel, Alhambra, Piedrabuena, Membrilla, Campo de
Criptana, Villarrubia (lundi de Paques)...

Les Mayos (cocardes installées au mois de mai) sont toujours célébrées dans beau-
coup de localités telles Alcazar, Campo de Criptana, Villarrubia...., mais celles de Pedro
Munoz sont particulierement remarquables et déclarées d'intérét touristique régional.

On céléebre solennellement le Corpus-Christi (Féte-Dieu), avec d'intéressantes danses
a Porzuna: douze danseurs, de dos, ont le regard fixé sur I'Ostentoir. Pendant 'octave du
Corpus, on célébre le Santo voto (saint voeu) a Puertollano et ce, depuis le XIVéme s.

A la Saint-Jacques, on célébre la “vaca ensogada” (vache liée avec une corde) a Alba-
ladejo, et le 31 juillet la célebre Pandorga de Ciudad Real, aprés I'élection des Dulcinées
(dames d’honneur) et des Pandorgos (majordomes).

Pendant les mois d'aolt et de septembre, on célebre les fétes patronales dans beau-
coup de localités: le Christ de la Vega a Socuéllamos, le Christ de la Miséricorde a Pozue-
lo de Calatrava, la Vierge del Espino @ Membrilla... la Fiesta de/ Vino (féte du vin) du 2 au
8 septembre a Valdepenas et, du 15 au 19 septembre les “encierros” (mises au toril des
taureaux) les plus anciens d’'Espagne a Almoddvar.

Et ainsi de suite, jusqu'a la Toussaint et Noél.



GASTRONOMIE

Immortalisée par Cervantés, dans son universel Don Quichotte de la Manche ( ou il fait
référence a plus de 150 recettes), la cuisine de la province est abondante et savoureuse.

Ciudad Real ouvre ses portes a toute la Manche et ses restaurants diffusent la gastro-
nomie de ce vaste territoire. On se trouve dans un des paradis du gibier: le cerf, le sanglier,
le lapin, le ligvre, et, surtout la perdrix, constituent la base de célébres recettes: le lapin a
I'ail ou aux tomates, le liévre au riz, la perdrix marinée, étouffée ou aux haricots...

Les pistos (ratatouilles), les asadillos (rdtis), les aubergines, les migas (miettes de pain
frites avec des lardons, du chorizo et du piment doux), les gachas (bouillies a base de fari-
ne accompagnées de viande), les galianos ou gazpachos manchegos (ragoat de gibier for-
tement épicé), et les calderetas (rago(its) d’agneau... complétent un menu, couronne par le
typique tiznao, ragolt bouilli a base de produits rétis (morue seche, poivrons secs, ail, oig-
non, huile et eau).

Pour arroser ces mets délicieux, il ne faut pas manquer de godter les crus riches et
variés de la province, portant les Appellations d'Origine Contrélée de La Mancha et de Val-
depefias. Des vins qui, ces derniéres années ont subi une profonde transformation de leurs
procédés d'élaboration, et dont les crus surprennent les palais les plus exigeants.

Le fromage de la Manche, amuse-gueule irremplagable, constitue un excellent com-
plément a la cuisine de Ciudad Real, a laquelle s'ajoutent chaque jour de nouvelles recet-
tes. Et afin de terminer en douceur, Ciudad Real nous offre de délicieux desserts accom-
pagnés de miel, sans oublier les desserts traditionnels comme la bizcocha (sorte de
quatre-quart), le pain perdu, les flores manchegas (beignets en forme de fleurs), les pesti-
fios (sorte de beignet), /'arrope (modt cuit) et le mostillo (jus de raisin).

LOCALITES ADRESSE TéLieas) Lun Mar Mer Jeu Ven Sam  Jours fériés

CIUDAD REAL Alarcos, 21, bajo 200037 8,00 - 15,00
ALCAZAR DE S. JUAN |Goya, 1 551008 10,00-14,00 « 17,00 - 20,00

ALMAGRO Palacio del Conde
de Valparaiso 860717 10,00-14,00 = 16,00 - 19,00

CAMPO Barbero, 1 i
DE CRIPTANA Cerro de los Molinos 562231 10- 14+ 16-19

DAIMIEL Plaza de Espaiia, 1 260639 10,00-14,00 » 16,00-18,30 11-14
PUERTOLLANO Casa de Bafios 420328 10-14 17 -20 RME

SAN CARLOS 10- 13,30 « 18- 20 Hives
DEL VALLE Agapito Sanchez, 1 630011 Fermé a I'hiver i e [0
TOMELLOSO Posada de los Portales,
2. planta 515080 [FERME| 12-14 17,30 - 20,30
VALDEPENAS Plaza de Espaiia, s/n 312552 10,00-14,00 » 16,00 - 18,30 10 - 14

VILLANUEVA
DE LOS INFANTES Plaza Mayor, 3 361321 11,00 - 13,30 » 16,30 - 18,30 11-13,30

12-14

Plaza de la Constitucién, 1 | 640601 Ouvert tout au long de I'année, 24h.&24




PROVINCE DE CIUDAD REAL

Rio Estenilla, s/n
TOLEDO 45071 @ Tel.: 925 267800 ® Fax: 925 269470
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CIUDAD REAL: Alarcos, 21, 1.? planta
CIUDAD REAL 13071 ® Tel.: 926 279696 ® Fax: 926 279674
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